
РЕКОМЕН�АЦИИ 
ПОС�Е ИМП�АНТАЦИИ

ПОС�Е ОПЕРАЦИИ ПО УСТАНОВКЕ ИМП�АНТАТА ОЧЕНЬ ВАЖНО
СОБ���АТЬ ВСЕ РЕКОМЕН�АЦИИ ВРАЧА, БЫТЬ ВНИМАТЕ�ЬНЫМ 
К СОСТОЯНИ� СВОЕГО З�ОРОВЬЯ, ПРОЙТИ ВЕСЬ ВОССТАНОВИТЕ�ЬНЫЙ
ПЕРИО�.

ЭТО ПОМОЖЕТ ИЗБЕЖАТЬ ОС�ОЖНЕНИЙ, В�ИЯЕТ НА ПРИЖИВАЕМОСТЬ
ИМП�АНТАТА И НА ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ПОС�Е ОПЕРАЦИИ!

·       2 ЧАСА НЕ ПРИНИМАТЬ ПИЩУ;
·       30 МИНУТ НЕ ПИТЬ;
·       В ТЕЧЕНИИ 7 �НЕЙ РЕКОМЕН�УЕМ ЕСТЬ МЯГКУ�, ПРОТЕРТУ�,
ЖИ�КУ� ПИЩУ НА ПРОТИВОПО�ОЖНОЙ ОТ ОПЕРАЦИИ СТОРОНЕ;
·       СПУСТЯ СУТКИ ПОС�Е ПРОВЕ�ЕНИЯ ОПЕРАЦИИ ПОС�Е КАЖ�ОГО
ПРИЕМА ПИЩИ ПО�ЬЗУЕМСЯ ОПО�АСКИВАТЕ�ЕМ С Х�ОРГЕКСИ�ИНОМ
0,15%-0,25% ПО НАЗНАЧЕНИ� �ЕЧАЩЕГО ВРАЧА;
·       НЕ ТРАВМИРУЕМ МЕСТО ОПЕРАЦИИ ЗУБОЧИСТКАМИ, ИРРИГАТОРОМ,
ЗУБНЫМИ ЩЕТКАМИ, ПА�ЬЦАМИ И ПР;
·       ЗУБЫ ЧИСТИМ КАК ОБЫЧНО, НО АККУРАТНО И ВНИМАТЕ�ЬНО 
К ЗОНЕ ПРОВЕ�ЕНИЯ ОПЕРАЦИИ. РЕКОМЕН�УЕМ ПОС�Е ОПЕРАЦИИ
ПО�ЬЗОВАТЬСЯ У�ЬТРА МЯГКОЙ ЗУБНОЙ ЩЁТКОЙ;
·       ЕС�И ВАШ ВАРИАНТ ИМП�АНТАЦИИ ВК��ЧА� В СЕБЯ
О�НОМОМЕНТНУ� ПОСТАНОВКУ ФОРМИРОВАТЕ�Я �ЕСНЫ, НАЧИНАЕМ
ЧИСТИТЬ ЕГО КАК СВОЙ ЗУБ ЧЕРЕЗ НЕ�Е�� ПОС�Е ОПЕРАЦИИ;
·       БАНИ, САУНЫ, А�КОГО�Ь, КУРЕНИЕ, ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ
ИСК��ЧАЕМ НА 5 �НЕЙ.
·       ПРИ ПОЯВ�ЕНИИ БО�И ПРИНИМАЕМ ОБЕЗБО�ИВА�ЩИЕ, КОТОРОЕ
БЫ�О НАЗНАЧЕНО ВАШИМ �ЕЧАЩИМ ВРАЧОМ;
·       КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО НА�КУСЫВАТЬ ТВЕР�У� ПИЩУ 
НА ФОРМИРОВАТЕ�Ь �ЕСНЫ МИНИМУМ 21 �ЕНЬ ПОС�Е УСТАНОВКИ
ИМП�АНТАТА.

ИМЕ�ТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.
НЕОБХО�ИМА КОНСУ�ЬТАЦИЯ СПЕЦИА�ИСТА

+7 (343) 226-05-02 premier-dent@yandex.ruwww.premier-dent.ru
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