
РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПОСЛЕ ИМПЛАНТАЦИИ

ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ ПО УСТАНОВКЕ ИМПЛАНТАТА ОЧЕНЬ ВАЖНО
СОБЛЮДАТЬ ВСЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ВРАЧА, БЫТЬ ВНИМАТЕЛЬНЫМ 
К СОСТОЯНИЮ СВОЕГО ЗДОРОВЬЯ, ПРОЙТИ ВЕСЬ ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЙ
ПЕРИОД.

ЭТО ПОМОЖЕТ ИЗБЕЖАТЬ ОСЛОЖНЕНИЙ, ВЛИЯЕТ НА ПРИЖИВАЕМОСТЬ
ИМПЛАНТАТА И НА ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ!

·       2 ЧАСА НЕ ПРИНИМАТЬ ПИЩУ;
·       30 МИНУТ НЕ ПИТЬ;
·       В ТЕЧЕНИИ 7 ДНЕЙ РЕКОМЕНДУЕМ ЕСТЬ МЯГКУЮ, ПРОТЕРТУЮ,
ЖИДКУЮ ПИЩУ НА ПРОТИВОПОЛОЖНОЙ ОТ ОПЕРАЦИИ СТОРОНЕ;
·       СПУСТЯ СУТКИ ПОСЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРАЦИИ ПОСЛЕ КАЖДОГО
ПРИЕМА ПИЩИ ПОЛЬЗУЕМСЯ ОПОЛАСКИВАТЕЛЕМ С ХЛОРГЕКСИДИНОМ
0,15%-0,25% ПО НАЗНАЧЕНИЮ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА;
·       НЕ ТРАВМИРУЕМ МЕСТО ОПЕРАЦИИ ЗУБОЧИСТКАМИ, ИРРИГАТОРОМ,
ЗУБНЫМИ ЩЕТКАМИ, ПАЛЬЦАМИ И ПР;
·       ЗУБЫ ЧИСТИМ КАК ОБЫЧНО, НО АККУРАТНО И ВНИМАТЕЛЬНО 
К ЗОНЕ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРАЦИИ. РЕКОМЕНДУЕМ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ УЛЬТРА МЯГКОЙ ЗУБНОЙ ЩЁТКОЙ;
·       ЕСЛИ ВАШ ВАРИАНТ ИМПЛАНТАЦИИ ВКЛЮЧАЛ В СЕБЯ
ОДНОМОМЕНТНУЮ ПОСТАНОВКУ ФОРМИРОВАТЕЛЯ ДЕСНЫ, НАЧИНАЕМ
ЧИСТИТЬ ЕГО КАК СВОЙ ЗУБ ЧЕРЕЗ НЕДЕЛЮ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ;
·       БАНИ, САУНЫ, АЛКОГОЛЬ, КУРЕНИЕ, ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ
ИСКЛЮЧАЕМ НА 5 ДНЕЙ.
·       ПРИ ПОЯВЛЕНИИ БОЛИ ПРИНИМАЕМ ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЕ, КОТОРОЕ
БЫЛО НАЗНАЧЕНО ВАШИМ ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ;
·       КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО НАДКУСЫВАТЬ ТВЕРДУЮ ПИЩУ 
НА ФОРМИРОВАТЕЛЬ ДЕСНЫ МИНИМУМ 21 ДЕНЬ ПОСЛЕ УСТАНОВКИ
ИМПЛАНТАТА.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

+7 (343) 226-05-02 premier-dent@yandex.ruwww.premier-dent.ru

г. Екатеринбург, ул. Родонитовая,9  Попова 33, А


